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（１）留学先での授業、学校生活について 

授業では、基本的にノートを取らないで先生からプリントをもらい、話を聞きながら、プリントを埋め

る形式です。急に小テストが始まったりするので驚くこともありますが、先生の話を聞いていたら簡単

に解ける問題なので、それで良い成績を取っています。自分なりの勉強方法を見つけ出すことができた

ので、そのやり方でいつも勉強しています。私の留学先の学校はキリスト教の学校なので、急にキリスト

の話が出てきます。そのような時は少し理解しづらい場面もありますが、キリスト教についてのことを

学べるのでとても興味深いです。学校生活では毎日楽しくて驚くような生活を送っています。チアの練

習が週に二回あります。２週間ほど前に火災訓練をやりました。みんな友達と話しながら荷物をカバン

の中に入れて、ノロノロと外に出ていく姿を見て、すごく日本と差があると驚きました。そのほかに、銃

を持った不審者が現れた時の対処法なども先生から教えてもらう授業もあって、さすがアメリカだと思

いました。先月の目標が、なんでも積極的にやるという目標でしたが、かなり自分なりに目標達成できた

と思います。 

 

（２）学校生活以外の活動や生活について 

私の誕生日が１0 月なのですが、友達５人が当日、私の誕生日の日にサプライズしてくれて嬉しかった

です。ケーキや風船、映画、ピザ、プレゼントなど色々用意してくれました。みんなで誕生日を祝った後

に、カボチャを掘りました。綺麗に掘れたと思います。休日では、友達とお買い物に行ったり、友達の家

で遊んだりすることが多いです。ハロウィンの日では、友達の家でハロウィンパーティーがありました。

招待されたので、行ってみると近所のみんなが集まり、かなり大きいパーティーでした。その後に、トリ

ックオアトリートをしに行きました。いろんな家を回ってお菓子をもらいに行くのですが、１００個以

上のお菓子をもらいました。消費するのが大変です。 

 

（３）来月の予定・目標について 

来月の予定は、このままアメフトで勝ち続けば、デトロイトの大きなスタジアムで試合が行われるの

で、とても楽しみです。来月の目標は、家事を手伝うことです。いつも家事をしようとしても、ホストシ

スターに取られるので、取られないように頑張ろうと思います。 

 


